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Procedura per la richiesta di sospensione per maternità 
 

L’astensione per maternità è obbligatoria per legge. Nel corso del sesto mese 

di gravidanza bisogna presentare presso la Segreteria delle Scuola di 

Specializzazione della Città Universitaria (scala A – 2° piano):   

      

 Modulo per la sospensione con la marca da bollo da € 14,62 (scaricabile 

dal sito) allegando la certificazione di un medico specialista che attesta 

lo stato di gravidanza.  

 

Successivamente bisogna presentare 
 

* certificato di nascita del bambino; 

* eventuale richiesta di congedo parentale utilizzando lo stesso 

modulo per la sospensione; 

* modulo di riammissione alla formazione specialistica con 

l’indicazione della data di inizio intesa come recupero del periodo di assenza. 

 

 

Se viceversa si volesse usufruire della formula un mese prima e quattro dopo 

la data presunta del parto, fermo restando la durata complessiva del congedo 

per maternità,  la Specializzanda dovrà allegare al Modulo per la sospensione, 

il certificato del medico specialista e il certificato del medico competente ai 

fini della prevenzione e tutela della salute nei luoghi di lavoro che attesti, lo 

stato di gravidanza e l’assenza di rischi al prosieguo dell’attività, per la salute 

della madre e del nascituro;  

 
N.B. Una copia di tutta la documentazione deve essere presentata anche alla 

Segreteria didattica delle Scuole di Specializzazione dell’Ospedale 

Sant’Andrea. 
 

 
 

 


